
POLE SPORTIF CDV 66 

SESSION 29, 30 & 31 AOUT 2025. 

Programme: 

ORGANISATION BATEAU 

A. Cellule Manoeuvre 

1. Equipier d’avant, Voltigeur, N#1 

2. Equipier de Mat, N#2 

3. Piano, N#3 

B. Cellule Vitesse 

1. Régleur Voiles d Avant 

i. Pres 

ii. Portant 

iii. Bâbord tribord 

2. Régleur Grand-Voile 

3. Barreur 

C. Cellule Décisions 

1. Navigateur 

i. Décision Long Terme/Stratégie 

2. Tacticien 

i. Décision Court Terme /Contrôle des autres bateaux 

HIERARCHIE DES DECISONS/COMMUNICATION 

A. Langage commun 

1. A définir 

B. Process de Communication 

1. Qui  

i. La personne (Prénom) 

ii. Le poste (Génois, GV, Spi) 

2. Quoi  

i. Borde /Choque 

ii. Lofe/Abat 

3. Quantité 

i. Un petit peu/ en pagaille 

ii.  2cm/ # degrés 

Les Secrets : 

1. CONFIANCE ET RESPECT 

2. STRATEGIE & TACTIQUE PREDEFINIE ET CLAIRE 

a. Départ 

b. 1er bord/Pres 
c. 2eme Bord/Portant 

 

 


